
　　　　2023年度

 　  地域子育て支援センター しゃろーむ　☎62-1999

　
　　　　　 スタッフ: 小松富貴子・髙堰紀子

　
　　　　　　　　　（初めての方や、久しぶりに参加される方は電話でお確かめ下さい）

　　★→申込みが必要です

日 曜日 予　　　定

1 金 フリーデー❤

2 土

3 日

4 月 絵本サークル★

5 火 うさちゃんクラブ★

6 水 フリーデー❤

7 木 フリーデー❤

8 金 手作りおもちゃサークル★

9 土 しゃろーむ未満児クリスマス会

10 日

11 月 ウエルカムガーデン★

12 火 くまちゃんクラブ★

13 水 子育て講座★

14 木 フリーデー❤

15 金 のびのび広場★

16 土

17 日

18 月 ママサークル★

19 火 食育サークル★

20 水 フリーデー❤

21 木 フリーデー❤

22 金 ハンドメイドサークル★

23 土 しゃろーむ以上児クリスマス会

24 日

25 月 フリーデー❤

26 火 フリーデー❤

27 水 フリーデー❤

28 木 フリーデー❤

29 金 フリーデー❤

30 土

31 日

社会福祉法人 鷹巣地の塩会　認定こども園 しゃろーむ

【自由にご参加ください】
○フリーデー （自由来園）
・親子で自由に集まれるように支援室を開放しています。申し込みの必要は
ありませんが、おやつを持参してください。

○ゆったりタイム （13時30分～15時）
・午後の時間も開放していますのでどうぞご利用下さい。

《活動内容紹介》
○電話相談 （月～金 9時～17時）

・電話での相談や在宅訪問も行っています。子育てに悩みのある方は、
お気軽に電話をおかけ下さい。緊急の場合は、それ以外でも受け付け
ます。

冷たい風が吹き、いよいよ冬を肌で感じる季節になりましたね。

各家庭では、クリスマスツリーに飾り付けをしたりリースを飾っ

たりと、心がワクワクしているのではないでしょうか。

寒い冬を乗り越え家族で健康に過ごせるよう、手洗いやうが

い、栄養バランスのよい食事、良質な睡眠をして温かく過ごして

いきましょうね。

【ママサークル・・・ひだまり 】★

・「何かしてみたい」というママたちに支援室を開放します。
どうぞ、誘い合っていらして下さい。

○子育てクラブ
・うさちゃんクラブ…4か月を過ぎたお子さんからどうぞ。
・くまちゃんクラブ…9か月～12か月児のお子さんです
・お散歩クラブ…今月は、お休みです。

○子育てサークル

・絵本サークル・・・・・・・・好きな絵本を手作りします。

・手作りおもちゃサークル・・・子どもが喜ぶ手作りおもちゃを作ります。

・ハンドメイドサークル・・・・ いろいろな材料を使って手作りをます。

・食育サークル・・・・子どもが喜ぶおやつやランチを作ります。

〇のびのび広場（太田児童館）・・・出前保育

・親子で一緒にミュージック・ケアを楽しみましょう。

「いつでも、どこでも、だれとでも…」音楽に触れあいましょう。

○ウエルカムガーデン

・しゃろーむのお友だちと一緒に遊びましょうね。

（申し込みが必要です）

2023年11月20日

12月の支援室だより

○子育て講座

・12月は、フラワーカップケーキ講師小坂麗佳さんと武内志穂さんよる

フラワーカップケーキ～クリスマスバージョン～を作ります。

(申し込みが必要です→材料費500円がかかります。）

子育て真っ最中のご家庭を
サポートする地域子育て支援
センターです。
親子で一緒に楽しいひととき

を過ご してみませんか？
ママやパパだけでなく祖父母の
みなさんもご一緒にご参加下さい。


